
ดร.นพ.ยุทธนา ภาระนันท์
บรรยายโดย

แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา การให้คําปรึกษาและการบริหารองค์กร

จิตวิทยาจิตวิทยา
Psychology of Self-DevelopmentPsychology of Self-Development

เพื่ อการพัฒนาตนเอง
ให้มีประสิทธิภาพ

พัฒนาทักษะแห่งอนาคต (Future

Skil ls) เพื่ อตอบโจทย์ชีวิตและการทำงาน

ในโลกยุค VUCA

เสริมสร้างปัญญามนุษย์ (Human

Intel l igence - HI) อย่างรอบด้าน

เรียนรู้วิธีปรับตัว ควบคุมอารมณ์ และ

ตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ

เสริมพลังใจและสร้างแรงบันดาลใจให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงภายในตนเองอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่          02-555-0930 ถึง 2             dharmniti@e-learningdst.com

สมัครอบรมได้ที่

www.e-learningdst.com

e-learning
course

@dharmnitiseminar

Dharmniti Seminar And Trainingใช้งานได้ 60 วัน
ราคา                       บาท1,500 1,500 


